
 

Vereinbarung 

Hiermit wünsche ich die Durchführung der umseitig 

angekreuzten Vorsorge Untersuchung/en auf eigene Kosten.  

Mir ist bekannt, dass eine Kostenerstattung durch die 

gesetzlichen Krankenkassen nicht möglich ist, da es sich hier 

um weitergehende, von den gesetzlichen Krankenkassen 

nicht mehr als notwendig definierte, zusätzliche 

Vorsorgemaßnahmen handeln. 

 

 

         
Auftraggeber / Name 
 
 
         
Datum   Unterschrift 
 

 

Hausarztzentrum Ruit 

Lehrpraxis der Universität Tübingen, Gemeinschaftspraxis 

Dr. med. Claudia Hauser 
Fachärztin für Innere Medizin, Naturheilverfahren 

Dr. med. Laura Romberg 
Fachärztin für Allgemeinmedizin 

Dr. med. Michael Augsten 
Facharzt für Innere Medizin, Facharzt für Pneumologie 

Kronenstr. 30, 73760 Ostfildern 

Telefon: 0711 – 4411828 Fax: 0711 – 413699  

E-Mail: info@hausarztzentrum-ruit.de 

 

www.hausarztzentrum-ruit.de  

Hausarztzentrum Ruit 

Dr. med. Claudia Hauser • Dr. med. Laura Romberg •  

Dr. med. Michael Augsten 

 

Patienteninformation 

Premium-CheckUp 
 

Die gesetzlichen Krankenkassen ermöglichen Ihren Mitgliedern alle 

drei Jahre eine Gesundheitsvorsorge (CheckUp). Im Hausarztvertrag 

alle zwei Jahre, bei der AOK im Hausarztvertrag sogar jährlich. 

Diese beinhaltet: 

– Anamnese mit Erhebung von Vorerkrankungen 

– Körperliche Untersuchung 

– Blutuntersuchung auf Lipide und Blutzucker 

o bei der AOK zusätzlich kleines Blutbild, yGT und 

Kreatinin 

– Urinuntersuchung auf Eiweiß und Zucker 

EKG, Ultraschall und weitere Blutuntersuchungen sind in der Regel 

nicht mehr erhalten. 

Möchten Sie mehr über Ihren Gesundheitszustand wissen?  

Dann ergänzen Sie Ihren CheckUp mit zusätzlichen 

Untersuchungen zum Premium-CheckUp.  

 

 

 

 

 

 

 



Übersicht über die Kosten für individuelle Gesundheitsleistungen 

(IGeL). Angegeben sind die Kosten für reguläre privatärztliche 

Leistungen (Abrechungsziffern nach GOÄ und Faktoren) und die für 

unsere PatientInnen günstigeren Angebote. 

 

Laboruntersuchungen 

Screening Leber (GOT, GPT, yGT), Niere, Harnsäure 
GOÄ 3594, 3595, 3592, 3585, 3583, Faktor 1-1,15  13,40€ 
Praxisangebot      13,00€ 
Praxisangebot AOK (GOT, GPT, Harnsäure)       8,00€ 

Mineralstoffe Kalium, Natrium, Calcium, Chlorid 
GOÄ 3555, 3556, 3557, 3558, Faktor 1-1,15   8,71€ 
Praxisangebot      8,00€ 

Bauchspeicheldrüse Lipase, Amylase im Serum 
GOÄ 3588, 3598, Faktor 1-1,15    6,70€ 
Praxisangebot      6,00€ 

Differential-Blutbild rote und weiße Blutkörperchen,  
Lymphozyten 
GOÄ 3550, 3551, Faktor 1-1,15    5,36€ 
Praxisangebot      5,00€ 

 

EKG 

12-Kanal EKG 
GOÄ 651, Faktor 1,8     26,55€ 
Praxisangebot      22,00€ 

Alle obigen Untersuchungen (Labor und EKG)  60,72€ 
Praxisangebot      50,00€ 
Praxisangebot AOK      45,00€ 

Belastungs-EKG 
GOÄ 652, Faktor 2,3     59,72€ 
Praxisangebot      55,00€ 

 

 

 

 

Sonographie 

Sonographische Untersuchung von Leber, Gallenblase, 
beide Nieren, Milz, Bauchspeicheldrüse, Harnblase 
GOÄ 410, 3 x 420, 401, Faktor 1     82,32€ 
Praxisangebot       60,00€ 

Sonographische Farbduplexuntersuchung der Halsgefäße 
GOÄ 401, 404, 410, 3x420, Faktor 1    96,89€ 
Praxisangebot       90,00€ 

 

Spezielle Laboruntersuchungen 

Tumormarker für Prostatakrebs: PSA 
für männliche Patienten, GOÄ 3908, Faktor 1-1,15 
Rechnung erstellt das Labor     ca. 24,81€ 

HIV-Test 
GOÄ 4395, Faktor 1-1,15 
Rechnung erstellt das Labor     ca. 24,81€ 

Freie Radikale (FRAS+) 
GOÄ 3693, Faktor 1,15      49,20€ 
Praxisangebot        35,00€ 

Antioxidatives Potential (PAT) 
GOÄ A3877, Faktor 1,15      40,16€ 
Praxisangebot        30,00€ 

FRAS und PAT zusammen     89,36€ 
Praxisangebot        60,00€ 

25-Hydroxy Vitamin D 
GOÄ 4138, Faktor 1-1,15 
Rechnung erstellt das Labor     ca. 36,88€ 

Magnesium 
GOÄ 3621, Faktor 1,15 
Rechnung erstellt das Labor     ca. 7,23€ 

TSH 
GOÄ 4030, Faktor 1,15       16,76€ 
Praxisangebot        15,00€ 

 

gewünschte  
Leistung 

 
 


